
Наставничество  

Что нужно для счастья ребенку? Как утверждают психологи совсем 

немного, достаточно его понять, принять таким, какой он есть, поверить в его 

возможности и вселить в него веру в победу, создать ситуацию успеха.  

Избыток свободного времени у подростков, бесконтрольное поведение со 

стороны родителей,  плохие компании создают условия для совершения 

несовершеннолетними не только правонарушений, но и преступлений.  В 

комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав Галичского 

муниципального района на 01 января 2024 года состояло 12 подростков, 

которые решением комиссии были признаны находящимися в социально-

опасном положении по различным причинам: совершение самовольных уходов, 

употребление спиртных напитков, совершение правонарушений до достижения 

возраста административной ответственности, совершение общественно-

опасных деяний и пр. Среди состоящих на учете был подросток неоднократно 

признанный находящимся в социально-опасном положении (изначально он 

привлекался к ответственности за  совершение правонарушений по ПДД, а 

позднее становится подозреваемым в совершении преступления). Такие ребята 

особенно нуждаются в поддержке таких взрослых, которые могут увлечь и 

заинтересовать. В соответствии с законом Костромской области от 01.07.2021 

года № 106-7-ЗКО «О наставничестве над несовершеннолетними в 

Костромской области» несовершеннолетнему (с учетом его мнения и 

родителей) был подобран и назначен наставник. Старший товарищ через 

беседы с подростком, выяснял его увлечения, круг общения. Подросток 

прислушивался к советам и  был увлечен спортом, стал играть в футбол, 

теннис, не только сам, но и заинтересовал других ребят,  стал их обучать этому 

виду спорта, что его еще больше вдохновляло. Оказание помощи ребенку, а 

если он еще является правонарушителем, от наставника требует много сил, 

терпения, отвлекает от основной работы, но приносит положительный 

результат: подросток встал на путь исправления,  правонарушений не 

совершал, он был увлечен спортом, являлся волонтером,  в свободное от учебы 

время трудоустраивался.  

Наставничество является эффективным инструментом социализации 

подростков, оказавшихся в трудной жизненной ситуации, проявляющих 

социально-нежелательное поведение.   За истекший период 2024 года  с   12 

несовершеннолетними прекращена индивидуально-профилактическая работа, 

наставники были у  8 подростков. Благодаря общим усилиям наставников и 

комиссии  9  подростков были сняты с учета  по исправлению их поведения.  

 


